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Janet de Vink
is specialist Jonge Kind, 
onderwijsadviseur en 
auteur. Ze is bekend onder 
de naam Vouwjuf. Janet 
heeft ruim twintig jaar 
ervaring als leerkracht in 
de onderbouw en 
ontwikkelt Denkvierkanten.

Dit versje leent zich uitstekend voor een speelse en actieve taal
routine en is goed te combineren met de coöperatieve werkvorm 

‘Wandel en wissel uit’.

Eikel, kastanje
Eikel, kastanje,

Mijn handen gaan vlug.

Een spelletje spelen,  
achter mijn rug.

Daar zijn ze weer

Zeg jij maar gauw: 
Waar zijn de eikel 
en de kastanje nou?

Steek je handen vooruit met de handpalm omhoog 

gericht met daarin in de een een eikel en in de ander 

een kastanje

Twee vuisten draaien rondjes om  

elkaar heen voor de buik

Handen op de rug en eventueel  

de vruchten verwisselen

Laat twee gesloten vuisten zien

NIEUW!

Tip!
Gebruik twee kleuren, 

vormen, cijfers, letters of 
woordenschatplaatjes als 
variatie om aan te sluiten 

bij verschillende 
aanbodsdoelen.
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